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Расписание непрерывной образовательной деятельности  в   1 группе 

компенсирующей направленности 

На первый период обучения (с 16.09.24-22.11.24) 2024-2025 учебный год 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  9.00-9.30 

Логопедическое ФЛГК 

9.40-10.05 

Ребенок и окружающий мир 

9.40-10.05 

Ребенок и окружающий мир 

10.15-10.40 

Физкультурное 

10.15-10.40 

Физкультурное 

 Объем образовательной нагрузки 50 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФЛГК 

 

 9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ 

10.15-10.40 

Рисование 

10.15-10.40 

Рисование 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.00-9.30 

Логопедическое 

ФЛГК 

 9.40-10.05 Художественная литература 

 

10.35-11.00 

Физкультурное 

10.35-11.00 

Физкультурное 

 Объем образовательной нагрузки 50 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФЛГК 

9.00-9.25 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35-10.05 

Логопедическое 

ОЭГ 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 9.00-9.30 

Логопедическое  ФЛГК 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 

4 неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 4 

неделя месяца 

 

11.30-11.55  

Физкультурное  

11.30-11.55  

Физкультурное  

 Объем образовательной нагрузки 50 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 12 занятий, 4 часов Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 40 

минут 

 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности  в   1  группе 

компенсирующей направленности 

На второй период обучения (с 25.11.24-04.04.25) 2024-2025 учебный год 

 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.00-9.25 

Логопедическое ФЛГК 

9.35-10.05 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Физкультурное 

10.15-10.40 

Физкультурное 

16.20-16.45  

Ребенок и окружающий мир 

16.20-16.45  

Ребенок и окружающий мир 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФПЗ 

 

 9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ 

10.15-10.40 

Рисование 

10.15-10.40 

Рисование 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.00-9.30 

Логопедическое 

ФЛГК 

 9.40-10.05 Художественная литература 

 

10.35-11.00 

Физкультурное 

10.35-11.00 

Физкультурное 

 Объем образовательной нагрузки 50 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФЛГК 

9.00-9.25 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35-10.05 

Логопедическое 

ОЭГ 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФПЗ 

9.35-10.05 

Логопедическое  ФПЗ 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 

4 неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 4 

неделя месяца 

11.30-11.55  

Физкультурное  

11.30-11.55  

Физкультурное  

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 14 занятий, 5 часов 50 

минут 

Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 40 

минут 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности  в   1  группе 

компенсирующей направленности 

На третий период обучения (с 07.04.25-16.05.25) 2024-2025 учебный год 

 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 

Логопедическое ФЛГК 

9.35-10.05 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Физкультурное 

10.15-10.40 

Физкультурное 

16.20-16.45  

Ребенок и окружающий мир 

16.20-16.45  

Ребенок и окружающий мир 

Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое ФПЗ 

 

 9.35-10.05 

Логопедическое ОЭГ 

10.15-10.40 

Рисование 

10.15-10.40 

Рисование 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФЛГК 

9.35-10.05 

Логопедическое  ФПЗ 

10.35-11.00 

Физкультурное 

10.35-11.00 

Физкультурное 

16.20-16.45  

Художественная литература 

16.20-16.45  

Художественная литература  

Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ОЭГ 

9.00-9.25 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35-10.05 

Логопедическое 

ОЭГ 

16.20-16.45 Музыкальное 16.20-16.45 Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 

Логопедическое 

ФПЗ 

9.35-10.05 

Логопедическое  ФЛГК 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 

4 неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 1 и 3 неделя месяца/аппликация – 2 и 4 

неделя месяца 

11.30-11.55  

Физкультурное  

11.30-11.55  

Физкультурное  

 Объем образовательной нагрузки 1 час 

15 минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 15 

минут 

Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 40 

минут 

 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности во   2  группе  

компенсирующей направленности 

На первый период обучения (с 16.09.2024 по 24.11.2024) 2024-2025 учебный год 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

9.00-9.30 

Логопедическое ФЛГК 

11.30-11.55 

Физкультурное 

11.30-11.55 

Физкультурное 

16.20-16.45 

Ребенок и окружающий мир 

16.25-16.45 

Ребенок и окружающий мир 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое ФЛГК 

9.00-9.25 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

 9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ  

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

 Объем образовательной нагрузки 50 минут 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.00-9.30 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Рисование  

10.15-10.40 

Рисование  

16.20-16.45 

Музыкальное 

16.20-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое ФЛГК 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.35-10.05 

Логопедическое ФН 

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

Объем образовательной нагрузки 50 минут Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 9.00-9.30 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

16.20-16.45 

Музыкальное 

16.20-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 50 минут Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 12 занятий, 5 часов  Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 40 

минут 
 

 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности во   2 группе 

компенсирующей направленности 

На второй период обучения (с 25.11.2024 по 04.04.2025 ) 2024-2025 учебный год 

 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 

 Логопедическое ФЛГК 

 

 9.35-10.05 

Логопедическое ФЛГК 

11.30-11.55 

Физкультурное 

11.30-11.55 

Физкультурное 

16.20-16.45 

Ребенок и окружающий мир 

16.20-16.45 

Ребенок и окружающий мир 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое ФПЗ 

9.00-9.25 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.00 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ  

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.00-9.30 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Рисование  

10.15-10.40 

Рисование  

16.20-16.45 

Музыкальное 

16.20-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час  15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое ФЛГК 

9.00-9.25 

Художественная литература 

9.35-10.05 

Логопедическое ОЭГ 

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

Объем образовательной нагрузки 50 минут Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9:25 

Логопедическое ФПЗ 

9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

16.20-16.45 

Музыкальное 

16.20-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 14 занятий, 5 часов 50 

минут 

Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 40 

минут 

 

 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности во   2  группе  

компенсирующей направленности 

На третий период обучения (с 07.04.2025 по 16.05.2025) 2024-2025 учебный год 

 
День 

недели 

Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 

 Логопедическое ФЛГК 

9.00-9.25 

Формирование элементарных математических 

представлений 

 

9.35-10.00 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.05 

Логопедическое ФЛГК 

 

16.20-16.45 

Физкультурное 

16.20-16.45 

Физкультурное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.25 

Логопедическое ФПЗ 

 

 

 

9.35-10.05 

Логопедическое ОЭГ  

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

16.20-16.45 

Художественная литература 

16.20-16.45 

Художественная литература 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 

Логопедическое ФПЗ 

9.35-10.05 

Логопедическое ФПЗ 

10.15-10.40 

Рисование  

10.15-10.40 

Рисование  

16.25-16.45 

Музыкальное 

16.25-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

Логопедическое ОЭГ 

9.00-9.25 

Ребенок и окружающий мир 

9.35-10.00 

Ребенок и окружающий мир 

9.35-10.05 

Логопедическое ОЭГ 

10.20-10.45 

Физкультурное  

10.20-10.45 

Физкультурное  

Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9:25 

Логопедическое ФПЗ 

9.35-10.05 

Логопедическое ФЛГК 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

10.15-10.40 

Лепка 2 и 4 неделя месяца/аппликация – 1 и 3 

неделя месяца 

16.20-16.45 

Музыкальное 

16.20-16.45 

Музыкальное 

 Объем образовательной нагрузки 1 час 15 

минут 

Объем образовательной нагрузки 1 час 20 

минут 

 Итого за неделю: 15 занятий, 6 часов 15 

минут 

Итого за неделю: 16 занятий, 6 часов 40 

минут 
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